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HOJA DE VIDA

MARIA CAMILA ALFONSO MORENO
C.C:1.010.052.775
CEL: 3112252114
CORREO: Camilaalfonso1706 @gmail.com

PERFIL

Soy una persona con amplia capacidad de adaptacion a los cambios facilidad de
aprendizaje; excelentes relaciones interpersonales, trabajo en equipo y gran sentido de
responsabilidad habil, honesta y eficiente ante las labores asignadas, con conocimientos
bésicos en auxiliar de cocina, cafeteria, aseo, también conocimientos en servicio al cliente.

.  INFORMACION PERSONAL

Fecha de nacimiento: 06/10/2000

Estado Civil: Unién libre

Direccion: Cra 93 13545 301 int11
Edad: 24 afnos

.  INFORMACION ACADEMICA

Primaria: I.E.D REPUBLICA DE CHINA

Secundaria: CENTRO DE ESTUDIOS PAULO
FREIRE



.  REFERENCIAS PERSONALES

Nombre:
Profesion:
Teléfono:

Nombre:
Profesion:
Teléfono:

Hilda Cecilia Rios
Gerente
3125491276

Laura Valentina Otalora
Auxiliar de cocina
3243085817

IV. REFERENCIAS FAMILIARES

Nombre:
Profesion:
Teléfono:

Nombre:
Profesion:
Teléfono:

Paola Liliana Moreno
Sarmiento
Independiente
3503123058

Karen Sofia Alfonso
Moreno

Empleada
3204124006

V. REFERENCIAS LABORALES

Empresa:
Cargo:
Jefe inmediato:

Tiempo Laborado:

Teléfono:

Empresa:

Cargo:

Jefe Inmediato:
Tiempo Laborado:

Teléfono:

CLUB CAMPESTRE ANAPOIMA
AUXILIAR DE COCINA

NELSON CRISTANCHO
19-11-2021 15-06-2022

3115908926

SERDAN-Colegio Santa Maria
Auxiliar de Cafeteria-Aseo

Gina Poveda

28/07/2023 15/12/2023

3165258530



Empresa:

Cargo:

Jefe inmediato:
Tiempo laborado:

Teléfono:

Empresa:
Cargo:

Jefe inmediato:

Tiempo Laborado:

Teléfono:

COLEGIO FRANCISCANO VIRREY SOLIS

AUXILIAR DE CAFETERIA RESTAURANTE

Adriana Soriano

26/01/2024 09/05/2024

317 5005762

COLEGIO ANDINO DEUTSCHE SCHULE

AUXILIAR DE COCINA

Robinson Ramirez

20/08/2024 30/06/2025

302 2105324-3105704674

MARIA CAMILA ALFONSO MORENO
C.C: 1.010.052.775
CEL: 31122521 14



Pa Republica ve Colombia,
El Ministerio ve Educacion Pacional
P, en su nombre el

Centro de Egtudiog Paulo Freive

Autorizado por la Secretaria de Educacion y cultura de Soacha Cundinamarca
Segiin Resolucion No. 1853 del 31 de julio del 2018

Confiere a:

MARIA CAMILA ALFONSO MORENO
C.C. 1010052775 de BOGOTA D.C.

€I titulo de

Bachiller Académics

Por hober cursodo g aprobado los estudios correspondientes ol niuel de edurcacisn
medin, segiin log plones g progromas vigentes,

Bodo en Soacha Cundinamarea, o log 20 dins del mes de julio de 2020,

‘ o 7 . Wam !
\iﬁuw\?ﬁtafﬁa}n&) Amaya
: : ‘ C.C. 52529047 e Bogota
! ) Secretaria

Anotado al folio 320 20 acta Po. 008 be 2020

No requiere Registro “segin Decretos No. 921 del 6 de Mayo de 1994 y 2150 del 5 de Diciembre de 1995, de la Presi ia de ia Republica”




Autorizado por la secretaria de Educacion y cultura de Soacha
Segiin resolucion No. 1853 del 31 de julio de 2018
Carrera 7 b # 22-55 Soacha Cundinamarca, Teléfonos: 9311118 — 3132799730

DANE: 325754800077

. Cadigo ICFES: 721001

En el municipio de Soacha a los veinte (20) dias del mes de julio de 2020, se reunieron con el fin de formalizar

la graduacion de los estudiantes de grado Once, los suscritos Rectora y Secretaria del Centro de Estudios Paulo

Freire, institucion aprobada en el nivel de educacion Media Académica y autorizada para otorgar el titulo de

"~ BACHILLER ACADEMICO, segiin Resolucion No. 1853 del 31 de julio de 2018 secretaria de educacion
y cultura de Soacha.

Comprobada la situacion legal y Académica de cada uno de los estudiantes que cursaron y aprobaron los
estudios correspondientes al nivel de educacién Basica y Media Académica se procedi6 a otorgar el titulo de:

Al graduando cuyos nombres, apellidos y nimero de documento de identidad se relacionan a continuacién:

MARIA CAMILA ALFONSO MORENO
C.C. 1010052775 de BOGOTA D.C.

Es fiel copia tomada del acta original General No. 008 del dia veinte (20)‘ del mes de julio de 2020, que consta
" de 102 estudiantes, comienza con el nombre de OSCAR DAVID ABRIL VARGAS y termina con el nombre de
HENRY ARLEY VILEALOBOS MUNOZ.

Firmado y sellado por:
Rectora: Lorena Cruz Arevalo
Secretaria: Yuly Milena Parra Amaya
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-y ‘1 Cédge FR-.GH-003 |
L :
\} . EFICIENCIA LABORAL S.A.S. Versen 2
ol ol : Focha. anaro de 2020
Eficiencia Laboral s.AS NIT: 900.393.076-1

ﬁ%rﬂﬁfd&!hfﬂ?‘rﬂ.

CERTIFICA

Que ALFONSO MORENO MARIA CAMILA identificado (a) con CEDULA DE
CIUDADANIA No. 1.010.052.775 de Bogota, D.C., labord en nuestra compafiia como
trabajador en Mision desde 19 de noviembre de 2021 hasta el 31 de Marzo de 2022
desempefiandose como AUXILIAR DE COCINA con contrato por OBRA O LABOR, en la
empresa usuaria CORPORACION ANAPOIMA CLUB CAMPESTRE con una asignacién

salarial de un Millén Trescientos Dos Mil Seiscientos Cincuenta y Nueve pesos
($1.302.659).

Las funciones realizadas fueron:

o Preparar alimentos conforme a los menus establecidos, cumpliendo con los
estandares de calidad del club.

o Cocinar platos a la carta, mends especiales, banquetes o eventos segun
indicaciones del chef o jefe de cocina.

o Mantener en optimas condiciones de limpieza y desinfeccion las dreas de cocina,
utensilios, equipos y superficies de trabajo.

o Colaborar en el montaje y servicio de buffets, asados, parrilladas, bodas,
cumpleafios u otros eventos realizados en el club.

La anterior certificacidn se expide a los 18 de Abril de 2022.

Carrern 3 W 7-157 Teltlonos: BO0 1586 3175401434 Facatativi - Cundinamarcsa
www.elioenclalaboralyas.com - € mall, nfof eficiencialaboralas. com



SERDAN?

= SERVICIOS CON TALENTO
Bogota 08 de Julio de 2024
CERTIFICA QUE:

El{la) Sefor{a) MARIA CAMILA ALFONSO MOREMNO, ldentificado(a) con
Ceédula de Ciudadania 1.010.052.775, Labord en nuestra organizacion desde
el 2023-07-28 hasta e 2023/1215, desempefiando el cargo de AUXILIAR
COCINA Y ASEO con un contrato laboral a término LABOR CONTRATADA y
devengo un ingreso mensual promedio de $1.160.000.

Fealizo funciones como:

» Ayudar en la preparadon de alimentos (lavado, picado y porcionpdo de
ingredientes).

¥ Preparar bebidas, refrigerios o meriendas segun indicaciones.

Limpiar y desinfectar areas de preparadon y almacenamiento de alimentos.

Recibir y almacenar alimentos & insumos de cocina.

AR

Esta certificacion se expide a solicitud del interesado y tiene vigencia permanente.

Atentamenia,

Jenith Janeth Nifio Rocha
Coordinadora de Atencidn al Empleado

Calle 67 Ne 7-35 Torre A Pisg 2 | W @SerdanOficial
PBX. (571) 3487370 / Fao. (571) 3581045 | [} /SerdanColombia
serdancom | @ serdan

Serdan 5.A. NIT. 880,068 255-4 — Mision Temporal Lida, NIT. B00.136.105-1



Colegio Franciscano del Virrey Sohis

O /?(7-4'

Seciet m 2o L taiaciin Distra s

COMUNIDAD FRANCISCANA PROVINCIA DE LA SANTA FE
NIT: 860.020.342-1

CERTIFICA QUE

MARIA CAMILA ALFONSO MORENO identificada con C.C 1.010.052.775, laboré
para el COLEGIO FRANCISCANO DEL VIRREY SOLIS, bajo las siguientes

condiciones:

CARGO: Auxiliares de Restaurante, cafeteria y servicios generales
FECHAS: 22/01/2024 - 09/05/2024

CONTRATO: TERMINO FIJO

SALARIO: $1.300.000

FUNCIONES:

o Apoyar en la preparacion de alimentos para estudiantes, docentes y
personal administrativo, siguiendo los menus establecidos por nutricionistas
o coordinadores.

o Realizar tareas de coccién basica, porcionado, calentamiento y emplatado.

o Preparar bebidas calientes, refrigerios, sandwiches u otros productos
disponibles para la venta o entrega a estudiantes y personal del colegio.

o Realizar limpieza y desinfeccion constante de las superficies, equipos y
utensilios de cocina.

Se expide la presente, a solicitud del interesado a los 9 dias del mes de mayo de
2024,
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COLEGIO ANDINO
DEUTSCHE SCHULE

LA CORPORACION CULTURAL ALEXANDER VON HUMBOLDT
DEUTSCHER SCHULVEREIN

CERTIFICA

Que la sefora MARIA CAMILA ALFONSO MORENO, identificada con cédula de
ciudadania MNo. 1010052775, estuvo vinculada laboralmente a este a esta
Corporacién mediante contrato a término fijo, desde el 20 de agosto de 2024 hasta
el 30 de junio de 2025, ocupando el cargo Auxiliar de Cocina, su dltimo sueldo que
devengo fue de $1.537.646.

Sus funciones fueron:

* Preparar diariamente desayunos, almuerzos y refrigerios segin el menu
establecido por la institucion o el programa de alimentacidn escolar.

= Cumplir con las normas de Buenas Practicas de Manufactura (BPM) y los
protocolos del INVIMA o la Secretaria de Salud.

= Mantener la cocina limpia y desinfectada antes, durante y después del
senvicio.

= Diligenciar registros de temperatura, consumo de alimentos, control de
limpieza y uso de insumos.

La presente se expide a solicitud de la interesada el dia treinta (30) de junio de
2025.

Cordialmente,

S i)

MNATALIA DIAZ ATAHUALPA
Directora de Recursos Humanos

Coomprt it I ulvaril Akt nsrabins vt Hrmbpoieh Dpuinchar Barubemiae (W17 Bel0T FI Cangra I e 100 - 08 Bagutsh - Coantd | 16 {800] B804 10
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Bogota,

Sefiores
FUNDACION COLOMBIA UTIL
Bogota

Yo,Maria Camila Alfonso Moreno , identificada con nimero de cédula 1.010.052.775 de Bogota
D.C, autorizo libre, expresa e inequivocamente y bajo la gravedad de juramento no me encuentro
en ninguna inhabilidad conforme a lo sefialado en la Ley 1918 del 12 de julio de 2018 y el Decreto
753 de 2019; y que AUTORIZO a la fundacidn Colombia util a realizar la consulta de inhabilidades

de delitos sexuales cometidos contra menores de 18 afios, si asi lo considera pertinente.

La presente autorizacidn se emite Unicamente para la suscripcién del presente contrato.

Atentamente,

Nombre:Maria Camila Alfonso Moreno

Firma: Camila Alfonso

Documentos de Identidad: 1.010.052.775



Policia Nacional Inicio  Preguntas frecuentes Ley 1918 Contacto

CONSULTA EN LINEA DE INHABILIDADES DE QUIENES HAYAN SIDO CONDENADOS POR DELITOS SEXUALES
COMETIDOS CONTRA MENORES DE 18 ANOS

La Policia Nacional de Colombia informa:

Que siendo las 11:33:42 horas del 21/07/2025, el ciudadano identificado con cédula de ciudadania No. 1010052775,
Apellidos y Nombres ALFONSO MORENO MARIA CAMILA

NO REGISTRA INHABILIDAD

La presente consulta se tendra en consideracion por la entidad o empresa FUNDACION COLOMBIA UTIL, con NIT 830103750-1 vy su
utilizacién es exclusivamente dentro del proceso de seleccion al cargo, oficio o profesion, en cumplimiento de la Ley 1918 del 12/07/2018
‘por medio de la cual se establece el régimen de inhabilidades & quienes hayan sido condenados por delitos sexuales cometidos contra
menares, se crea el registro de inhabilidades y se dictan otras dispasiciones”y su Decreto Reglamentario 753 del 30/04/2019 “por medio del

cual se reglamenta la Ley 1918 de 2018" con observancia de las Leyes 1581 del 17/10/2012, 1712 del 06/03/2014 y demas normatividad
rectora frente al tratamiento de datos.

&= Imprimir

@ Horario: Lunes 3 Viernes 8:00 am 3 12:00 pmy 2:00 pmi 3 5:00 pm

© Direccidn: Avenida El Dorado # 75 - 25 barrio Modelis, Bogota D.C

. Teléfonos: 515 97 00 ext. 30552 (Bogota 0.C) | 01 8000 112 712 (resto del pais)
sr—g = Correo: dijin.zrsic-sto@policia.gov.ce

DIRECCION DE INVESTIGACION @ Web: www.policia.gov.co/dijin

CRIMINAL E INTERPOL

@ Instagram: /dijinpolicia
22025 W Twitter: @DI/INPalicia

Presidencia de |a Replblica Ministeric de Defensa Maciona | Colombiz compra sficients - GCOW.CO




POLICIA NACIONAL
DE COLOMBIA INICIO  CONTACTENOS  PREGUNTAS FRECUENTES

Consulta en linea de Antecedentes Penales y Requerimientos Judiciales

La Policia Nacional de Colombia informa:
Que siendo las 11:34:27 AM horas del 21/07/2025, el ciudadano identificado con:
Cédula de Ciudadania N° 1010052775
Apellidos y Nombres: ALFONSO MORENO MARIA CAMILA

NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS AUTORIDADES JUDICIALES
de conformidad con lo establecido en el articulo 248 de la Constitucion Politica de Colombia.

En cumplimiento de la Sentencia SU-458 del 21 de junio de 2012, proferida por la Honorable Corte Constitucional, la
leyenda “NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS AUTORIDADES JUDICIALES" aplica para todas aquellas
personas que no registran antecedentes y para quienes la autondad judicial competente haya decretado la extincion de
la condena o la prescripcion de la pena.

Esta consulta es valida siempre y cuando el nimero de identificacion y nombres, correspondan con el documento de
identidad registrado y solo aplica para el territorio colombiano de acuerdo a lo establecido en el ordenamiento

constitucional.

Si tiene alguna duda con el resultado, consulte las preguntas frecuentes o acérquese a las instalaciones de la Policia
Nacional méas cercanas.

Volver al Inicio

Direccion: Avenida El Dorado # 75 — 25 barme Medelia, Bogota D.C.

Atencién administrativa: Lunes a Viernes 800 am a 12:00 pm y 200 pm 2 5:00 pm
Linea de atencién al ciudadanc: 5159700 ext. 30552 (Bogota)

Resto del pais: 018000910 112

E-mail: dijin.araic-atc@policia.gov.co

Presidencia de la Republica Ministerio de Defensa Nacional Portal Unico de Contratacidn - GOV.CO

Todos los derechos reservados.



CERTIFICADO DE ANTECEDENTES =

180858
CERTIFICADO ORDINARIO Hojz 18 01
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Personeria de Bogots, D. C. CERTIFICADD ORDINARIO No. 4130496

AntECEd entes Bogotd 0.C.. 21 de julio de 2025 - 11:55 am
Disciplinarios Cédign de verlicacion: 4180408PGLUZR_PHFPA_91162
Hoja 1 de 1

CERTIFICADO DE ANTECEDENTES DNSCIPLINARIOS
LA PERSONERIA DE BOGOTA, D.C.

CERTIFICA

Que wna vez consultado el sistema de Regisiro de Sanckones e Inhabilidades Disciplinarias de la Personeria de Bogots
DL, el sefor{a) MARIA CAMILA ALFONSO MOREND, quien se identifica con

CEDULA DE CIUDADANIA No. 1010052775 de BOGOTA DT,
(MIL MEZ MILLONES CINCUENTA Y DOS MIL SETECIENTOS SETENTA Y CINCO)
NO REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIGENTES

Esta Cenificacion es velida, slempre y cuando el mmero consignedo en el respectivo documento de identificacion,
coincida con el aqul regisirado. El centificado de Antecedentes Disciplnanios expedco por la Personeria de Bogota D.C.,
contiena las anoteciones de sanciones e inhabilidades disciplnarias que reporien las Entidades Distriteles y las
dependencias de la Personeria de Bogota 0.C_, con afribuciones Disciplinarias.

ADVERTEMNCIAS:

* El cerificado de antecedentes discipinanos ordinario deberd contener |es anotaciones de las sanciones o inhabilidades
que 58 encuentren vigentes {Inciso 3°, articulo 236 - Ley 1852 de 2074},

* Cuando se brete de nombramésnio o posesion en cargos que exijan para su desempefo ausencia de antecedenies, se
cerlificaran todas las enolaciones que figuren en el regisiro, en el cerificado de antecedenies disciplinarios especial
{incizo 4°, articulo 236 - Ley 1852 de 2014).

* Tres o mas sanciones disciplinerizs en los dlimos cinco (5) anos por faltas graves o leves doloses o por ambas,
constituye inhabidad para desampenar cargos publices. Esta inhabilided tendra unae duracion de tres (3) anos contados &
partir de la ejecutoria de la Glima sancion. (numeral 2°, ariculo 42 - Ley 1852 de 2014).

* Cerlificado expedido de conformidad con el nemeral 5, anticulo 102 dal Decreto Ley 1427 de 1993, artlculo 238 de la Lay
1952 de 2019, numeral 4.5, articulo 16 y numeral &, articulo 271 del Acuerdo Distrital 755 de 2014

* Para todos bos efecios esta certificecion debe ser complementada con la expedida por la Procwradurla General de la
Mecion.

* Certificado expedido sin costo alguno.

VICTOR JULM URIBE GOMEZ
Jefe Oficing Asesora Juridica

Cra. 7T No. 21 - 24 - Conmutador (601)382 0450/80
W personeriabogota. gov.co



CONTRALORIA

GEKERAL CE LA ROPUBLICA

LA CONTRALORIA DELEGADA PARA RESPONSABILIDAD FISCAL ,
INTERVENCION JUDICIAL Y COBRO COACTIVO

CERTIFICA:

Cue una vez consultado el Sistema de Informacitn del Boletin de Responsables Fiscales 'SIBOR', hoy lunes 21 de

julio de 2025, a las 12:00:42, el nimero de identificacidn, relacionado a continuacidn, NO SE ENMCUENTRA
REPOETADD COMO RESPONSABLE FISCAL.

.Tlgﬂ Documento Ceadula de Ciudadania
Mo. Identificacion 1010052775
Codigo de Verificacion 1010052775250721120041

Esta Certificacion es vilida en todo el Territorio Macional, siempre y cuando el tipo y mimem consignados en el
respectivo documento de identificacidn, coincidan con los aqui registradios.

D conformidad con el Decreto 2150 de 1595 y la Kesolucion 220 del 5 de octubre de 2004, la firma mecinica aqui
plasmada tiene plena validez para todos los efectos legales.

-
- .
o A A A

HERNAMN GUILLERMO JOUOA SANTACRUZ
Contralor Delegado

Generd: WEB

=
Caon el Cadigo de Verificacidn puede constatar la autenticidad del Cemificadno. .

g Carrera 60 No. 44-35 Piso 1. Cadigo Postal 111071. PBX 5187000 - Bagotd D.C Pagina 1 de 1

| Colombia Coniraloria General NC, BOGOTA, DLC.
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MINISTERIO DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LAS
COMUNICACIONES - MINTIC

CERTIFICA QUE

Una vez consultada la base de datos de deudores alimentarios morosos REDAM,
el(la) ciudadano(a) con numero de identificacion CC 1010052775 NO SE
ENCUENTRA INSCRITO EN EL REGISTRO DE DEUDORES ALIMENTARIOS

MOROSO0S

Esta certificacion es valida en todo el Territorio Nacional, siempre y cuando el tipo y
numero consignados en el respectivo documento de identificacion, coincidan con los
aqui registrados.

Se expide en Bogota el 21/07/2025 12:10 PM

Codiga Verificacian: ZS4PTAXBUN
Valida hasta: 19N0N2025

Direccion de Gobierno Digital

MINISTERIO DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LAS
COMUNICACIONES - MINTIC



CERTIFICADO-72024-1010052775

14 Carnet de Manipulacion
\JEMSAP P

“GRUPG EWPRESARIAL BE SERVICIOS de Alimentosy BPM

AMBIENTALES & PROFESIONALES

\JEMSAP

GRUPO EMPRESARIAL DE SERVICIOS
AMBIENTALES & PROFESIONALES

ESTE DOCUMENTO ACREDITA A SU PORTADOR COMO ASISTENTE A LA
JORNADA CONTINUA Y PERMANENTE EN MANEJO SEGURO E HIGIENICO
DE LOS ALIMENTOS Y BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA
(RESOLUCION 2674 DE 2013, CAP. Il ART. 12 Y 13)

MARIA ALFONSO

Nombre

1010052775

Documento

22 De Julio De 2025

Valido Hasta

Escanea el Cédigo QR

www.gemsap.com / Numero Celular 310 708 9494

Intensidad Horaria del Curso 10 Horas de Formacion

Grupo Empresarial de Servicios Ambientales & Profesionales
Correo Electrénico: equipo@gemsap.com
Numero Unico de Contacto: 3107089494

WWWwW.gemsap.com



http://www.gemsap.com/
mailto:equipo@gemsap.com
http://www.gemsap.com/

\JEMSAP

GRUPO EMPRESARIAL DE SERVICIOS

CERTIFICADO-72024-1010052775 AMBIENTALES & PROFESIONALES

Grupo Empresarial de Servicios

Ambientales & Profesionales
GEMSAP

CERTIFICA QUE:

De acuerdo a lo establecido en la resolucion 2674 de 2013 en su capitulo Il articulo 12, 13 y
36 MARIA CAMILA ALFONSO MORENO con documento de identificacion N° 1010052775
Asistié al curso en manipulacion higiénica de los alimentos, buenas practicas de manufactura
y practicas higiénicas, Cuyo plan de capacitacién cuenta con una intensidad horaria de Diez
(10) horas de formacion las cuales se desarrollaran mediante nuestra plataforma virtual, por lo
cual con base en la normatividad legal vigente en el territorio nacional se certifica a la persona
nombrada en cuestion como asistente al curso de manipulacion de alimentos y por ende como
manipulador de alimentos en todo el territorio nacional por un afio a partir de la emision de su
carné de manipulacion de alimentos y el presente certificado.

El presente certificado se expide a los 22 dias del mes de Julio del afio 2024.

Atentamente,

RAFAEL ALBERTO ORJUELA
Profesional Capacitador
Esp. Sistemas de Calidad e Inocuidad en Alimentos

Escanea el Codigo QR
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PLAN DE CAPACITACION DE LA JORNADA CONTINUA Y PERMANENTE DE
CAPACITACION EN MANEJO HIGIENICO Y SEGURO DE ALIMENTOS

Con base en lo establecido en la RESOLUCION 2674 DE 2013 Art. 12,13 y 36 se define el
contenido de la jornada continua y permanente de capacitacion en manejo higiénico y seguro
de los alimentos para personas naturales, empleados y empresas del sector alimentos.

OBJETIVO

Formar en Buenas Practicas de Manufactura y practicas higiénicas en manipulacion de
alimentos, a Todas las personas que realizan actividades de manipulacion de alimentos;
fortaleciendo los procesos de calidad, inocuidad, higiene y salubridad, aportando de manera
positiva a la salud publica de la poblacién.

ALCANCE

Este proceso de formacion va dirigido a todo el personal operativo y administrativo que
manipule, transporte, comercialice y tenga contacto directo e indirecto con los alimentos, el
cual pretende darle los conocimientos, aptitudes y habilidades que requiere el personal
manipulador de alimentos para lograr un desempefo satisfactorio en Buenas Practicas de
Manufactura y practicas higiénicas.

METODOLOGIA

La metodologia a emplear para el proceso de formacion es del tipo tedrico practica y virtual,
permitiendo a los asistentes recibir el conocimiento necesario mediante la catedra impartida
por el capacitador, el material audiovisual, y el material autodidactico disponible en nuestra
plataforma virtual, finalmente la validacion de los conocimientos recibidos se realizara
mediante un sistema de evaluacion en linea para cada uno de los médulos; Con el objetivo de
dar cumplimiento a la jornada continua y permanente de formacion en manejo higiénico de los
alimentos y BPM, para ello se han destinado 3 modulos de capacitacion los cuales deben de
ser desarrollados por los manipuladores de alimentos en formacion, estos mddulos estaran
disponibles en: https://cursodemanipulacionalimentos.com/curso-manipulacion-alimentos/.

EL CONTENIDO DE ESTA JORNADA CONTINUA'Y PERMANENTE DE FORMACION
TAMBIEN INCLUYE COMO DOCUMENTOS ANEXOS:

e Carné de manipulacién de alimentos (vigencia 1 afio a partir de la fecha de formacién).
e Certificado de asistencia.

¢ Plan de capacitacion.

¢ Perfil Capacitador Avalando Formacién
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PLAN DE,CAPACITACI(')N,INDIVIDUAL
METODOLOGIA: TEORICO-PRACTICA-VIRTUAL

OBJETIVO DE CAPACITACION

INTENSIDAD
HORARIA

MODULO | - JULIO 2024

Los Alimentos y los microorganismos: Identificar el concepto de alimento, asi como
sus caracteristicas y su clasificacion, identificar los tipos de contaminacion que pueden
sufrir los alimentos y los factores de crecimiento de las bacterias, asi como la prevencion
de las enfermedades transmitidas por alimentos.

1 hora

Seguridad de los alimentos: Conocer los riesgos a los que se encuentran expuestos
los alimentos, las vias de contaminacion de los alimentos de acuerdo al nivel de riesgo,
entender el concepto de contaminacién de los alimentos, asi como los diferentes vias y
tipos de contaminacion de los alimentos.

2 horas

Buenas practicas de manufactura: Conocer las buenas practicas de manufactura y su
implementacién en la industria de los alimentos, aprender conductas que garanticen la
entrega de un producto inocuo y apto para el consumo humano, y que beneficien la
manipulacién de los alimentos.

1 hora

MODULO Il - ENERO 2025

Marco legal de los alimentos: Dar a conocer las leyes, decretos y resoluciones que
aplican para la industria de alimentos, los requisitos de infraestructura, higiene, personal
y documentacién que se deben de cumplir en Colombia.

1 hora

Factores claves en la conservacion de alimentos: Identificar los factores claves que
beneficien la conservacion de los alimentos temperaturas seguras, cadena de frio,
almacenamiento y rotacion de los alimentos, limpieza y desinfeccion de utensilios, areas
y superficies. Garantizando alimentos seguros.

1 hora

Prevencion de la contaminacién directa y cruzada: Conocer estrategias enfocadas a
la prevencion de la contaminacién directa y cruzada de los alimentos, la importancia del
lavado de manos, separar alimentos crudos de alimentos cocinados, la importancia de la
higiene personal, respetar la cadena de frio y el correcto almacenamiento de los
alimentos.

1 hora

Practicas higiénicas: Crear conciencia y actitudes que se consideren necesarias al
trabajar con alimentos, para conservar las caracteristicas de inocuidad de los alimentos y
su manejo higiénico, resaltar la importancia del manipulador de alimentos en relacion a
la higiene y salubridad.

1 hora

MODULO lIil ABRIL 2025

Condiciones 6ptimas para la manipulacion de alimentos: Conocer las condiciones
optimas de los lugares donde se fabrican, procesan, elaboran y manipulan alimentos,
garantizar el ambiente adecuado que disminuya los riesgos de contaminacion de los
alimentos.

1 hora

Plan de Saneamiento: Conocer el documento plan de saneamiento, su contenido,
caracteristicas, cumplimiento de programas y la importancia de la adecuada
implementacién y desarrollo de los programas de limpieza y desinfeccion, gestién de
residuos solidos y liquidos, control de plagas y abastecimiento de agua potable.

1 hora

TIEMPO TOTAL DE CAPACITACION RESOLUCION 2674 DE 2013

10 HORAS
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= CONSULTORIO MEDICO
DRA. CAMILA ALEJANDRA CHAPARRO REYES
REG. MEDICO 1.020.764.067- CMC 2016-12075
UNIVERSIDAD NACIONAL

Bogota, D.C 23 de Julio de 2025

CERTIFICADO MEDICO

Paciente: MARIA CAMILA ALFONSO MORENO
Identificacién: 1.010.052.775 de Bogota
RH: O+

El suscrito médico certifica que la paciente en mencién, no padece patologia
infecciosa dérmica, ni respiratoria al momento del examen médico, por tanto,
es apta y cumple con los requisitos para manipular alimentos.

Resultados:
> KOHUNAS. ..., Negativo para hongos y levaduras
» FROTIS GARGANTA. ... Normal
- Cocos Gram.................... Negativos
- Bacilos Gram.................. Negativos
- Reaccidn leucocitaria......... Escasa

DRA. CAMILA
ALEJANDRA
CHAPARRO REYES
MEDICO GENERAL



